
Фонематический слух, 

без которого не будет слов. 
Фонематический слух — это умение ребенка  

правильно слышать и различать речевые звуки.  

Процесс развития фонематического слуха у каждого  

ребенка индивидуален: так происходит, потому что дети  

слышат различные не речевые звуки, окружающую речь и 

проговаривают ее сами. 
Он нужен, чтобы ребенок научился не только понимать речь и говорить, но и 

улавливать те особенности звуки, благодаря которым смысл одного слова 

отличается от смысла другого. Например, умел «опознавать» мышку и мишку, 

дом и том, правильно выстраивал предложения и фразы, согласовывал падежные 

окончания, число и род различных частей речи. 

Ребенок с неразвитым фонематическим слухом испытывает большие 

трудности при обучении чтению и письму. Ему сложно научиться писать 

грамотно. Письменная речь формируется на основе устной, и проблемы с 

фонематическим слухом в будущем могут привести к серьезным нарушениям 

чтения и письма (дислексии и дисграфии). 

Развитие фонематического слуха играет огромную роль в 

становлении речи ребенка-дошкольника. 

  

Игры и упражнения для развития фонематического слуха в 

домашних условиях 
 

«Что за предмет издаёт этот звук?» 

 Берутся предметы, изготовленные из различных материалов: 

стеклянный стакан, пластиковая игрушка, деревянная линейка, 

оловянная ложка и т.п. Сначала ребёнок наблюдает, как взрослый 

стучит по каждому из этих предметов, которые при этом издают разные 

звуки. Потом малыш закрывает глаза, взрослый стучит по каждому 

предмету, а ребёнок должен их угадывать по издаваемым звукам. 

 

«Жмурки». 

Малыш закрывает глаза и движется на звуковые сигналы: погремушки, 

колокольчика, хлопков ладоней, щёлканья пальцев и других. 

 

«Послушай и покажи». 

Перед ребёнком раскладываются карточки с изображением схожих по 

звучанию слов: рот, кот, ток или сок, сон, сом, дом и т.д. Родитель 

называет предмет (или животное), а малыш должен показать карточку с 

ним. 

 



«Правильно или неправильно». 

Воспитатель называет несколько раз одно и то же слово, но с ошибкой в 

одной букве: прокодил, дрокодил, крокодил. Когда малыш услышит 

правильное слово, он должен подать какой-то знак, например, хлопнуть 

в ладоши. 

 

«Поймай звук» 

 Задаётся один звук (например «ш»), который малыш должен 

«поймать». Взрослый перечисляет разные звуки, а малыш должен 

хлопнуть в ладоши, когда услышит нужный. Потом воспитатель 

произносит разные слова (кошка, кожа, шуба, уж, жара, шар и т.д.). 

Ребёнок хлопает в ладоши, когда слышит слово с заданным звуком.  
 

«Отхлопай слово по слогам» 

Это упражнение имеет разные вариации:  

1. Отхлопать слово по слогам в ладоши, например, «ма-ши-на» (3 

хлопка). 

2. Отстучать слово по слогам по столу. 

3. Выложить слово из кубиков, фишек, счетных палочек или 

карандашей (1 слог — 1 кубик, 1 фишка). 

Обязательно проговаривайте слово медленно и четко по слогам, затем 

спросите: «Сколько слогов в слове? Сколько ты раз хлопнул, постучал? 

Сколько получилось кубиков, карандашей?» Это упражнение можно 

проводить уже с 4 лет. 

 
 

 
 
 
 

 
 
 


